
 

1 Draaiboek en Reglement LJC MTB 2008   

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Draaiboek &  Reglement 

 
Landelijke Jeugd Competitie 

MOUNTAINBIKE 
2008 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Versie: 18 mei 2008 (1e update, groene tekst ) 
Status: Definitief na plaatsing op website KNWU 

 



 

2 Draaiboek en Reglement LJC MTB 2008   

VOORAF 
 
Het voor u liggende draaiboek is enerzijds bedoeld als hulpmiddel voor de organisatie van 
Landelijke Jeugd Wedstrijden mountainbike als onderdeel van de Landelijke Jeugd 
Competitie mountainbike (LJC MTB). 
Anderzijds is dit draaiboek voor de deelnemers aan deze wedstrijden van belang vanwege 
de beschrijving van, als aanvulling op het KNWU reglement, specifieke bepalingen m.b.t. 
deelname aan Landelijke Jeugdwedstrijden mountainbike. 
 
De Jaarlijkse Besluiten, Reglementen en eventuele aanpassingen, bekend gemaakt via  
KNWU WielerMagazine en/of de KNWU website, blijven uiteraard bepalend voor het 
organiseren en deelnemen aan KNWU activiteiten. Zowel de reglementen als de jaarlijkse 
besluiten kunt u via de website van de KNWU lezen en/of ‘binnenhalen’ (zie www.knwu.nl via 
de pagina “Service Course” en vervolgens “Download”).  
 
Ten opzichte van het draaiboek van vorig jaar zijn er wederom enkele kleine veranderingen, 
waardoor wij u uitdrukkelijk willen vragen dit draaiboek goed door te lezen. Eventuele vragen 
en/of opmerkingen kunt u altijd sturen of mailen aan het Communicatiepunt LJC of anders 
kenbaar maken op de evaluatievergadering na afloop van de competitie. 
 
Veel succes toegewenst met de organisatie van uw evenement en voor de deelnemers heel 
veel plezier! 
 
 
Met vriendelijke groeten,  
 
 
De klankbordgroep 
Landelijke Jeugd Wedstrijden MTB 
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WEDSTRIJDAANVRAAG 
 
Nationale kalender 
Organisatoren die hun wedstrijd op de Nationale Mountainbike kalender geplaatst willen 
hebben, dienen deze voor 1 september, via de verenigingsinlog op www.knwu.nl, aan te 
melden bij de KNWU.  
De wedstrijd moet worden aangemeld als Categorie II, Nationaal B Landelijke MTB 
jeugdwedstrijd, onderdeel van de Landelijke Jeugd Competitie MTB. 
 

De wedstrijden worden op zaterdag gehouden. Aankondigingen en eventuele wijzigingen 
van de wedstrijden zijn te vinden op www.mtbsport.nl en www.knwu.nl onder de knop 
mountainbike. 
 

Elke organisator van een wedstrijd is verplicht een wedstrijdlicentie aan te vragen bij de 
KNWU. Na goedkeuring van de wedstrijdaanmelding, door de consul van het betreffende 
district, kan de wedstrijdlicentie definitief worden aangevraagd via de verenigingsinlog op 
www.knwu.nl. Na akkoord door de consul van het district en het KNWU Uniebureau wordt de 
wedstrijdlicentie afgegeven en toegestuurd aan de organisatie. 
 
De informatie in de aanvraag is o.a. de basis voor een wedstrijdadvertentie (wedstrijdoproep) 
in KNWU WielerMagazine en plaatsing op de nationale KNWU kalender. 
Voor jeugdwedstrijden is het niet verplicht en/of gebruikelijk om een advertentie te plaatsen. 
 
De wedstrijdaanvraag bevat o.a. de volgende informatie: 
De datum van de wedstrijd:   Locatie permanence: 
Naam van de wedstrijd:   De hoogte van het inschrijfgeld± 
Plaats waar de wedstrijd gehouden wordt: Prijzenschema: 
Organisatie:     Uiterste inschrijfdatum:3) 
Soort wedstrijd: 1)    Inschrijfadres: 
Wedstrijdcategorieën:    Eventuele bijzonderheden: 
Programma: 2) 
 
1) Soort wedstrijd 
Categorie II, Nationaal B: Landelijke Jeugdwedstrijd MTB (onderdeel van de Landelijke 
Jeugdcompetitie MTB). 
 
2) Programma  
Een volledig programma volgens onderstaande tijdschema’s is vastgesteld. 
Slechts met instemming van de klankbordgroep LJW kan hiervan worden afgeweken. 
 
9.30-10.15 uur  Inrijden categorie 1 t/m 4 
10.30 uur  Categorie 1 Wedstrijdduur 20 minuten 
11.00 uur  Categorie 2 Wedstrijdduur 20 minuten 
11.30 uur  Categorie 3 Wedstrijdduur 20 minuten 
12.00 uur  Categorie 4 Wedstrijdduur 30 minuten 
12.45 uur  Pauze en Prijsuitreiking Categorie 1 t/m 4 
12.40-13.15 uur Inrijden categorie 5,6 en 7 
13.30 uur  Categorie 7 Wedstrijdduur 45 minuten 
14.30 uur  Categorie 6 Wedstrijdduur 45 minuten 
15.30 uur  Categorie 5 Wedstrijdduur 30 minuten 
16.00-16.30 uur Einde en Prijsuitreiking Categorie 5,6,7. 
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3) Uiterste datum voorinschrijven 
Bij de allereerste wedstrijd van de Landelijke Jeugd Competitie mountainbike wordt de 
startvolgorde bepaald door de volgorde van ontvangst van inschrijving. Om die reden wordt 
de periode van voorinschrijven bepaald vanaf de zaterdag 4 weken voorafgaand t/m de 
zaterdag 1 week voorafgaand aan de datum waarop de wedstrijd verreden zal worden. 
Bij alle overige wedstrijden van de competitie wordt de sluiting van de voorinschrijving 
bepaald t/m de zaterdag 1 week voorafgaand aan de datum waarop de wedstrijd verreden 
zal worden. 
Overigens is het altijd mogelijk om op de wedstrijddag bij te schrijven. 
 

 

HET PARCOURS 
 
Parcoursinspectie 
Het parcours wordt vóór de wedstrijd geïnspecteerd door de jury i.s.m. de wedstrijdleider. 
 
Eisen aan het parcours voor een Cross Country wedstrijd 
Algemeen 
De organisatie dient, indien mogelijk, 3 parcoursen uit te zetten voor de jeugd t.w. 
Categorie 1 en 2  
Categorie 3 en 4 
Categorie 5, 6 en 7  
 
Publieksvriendelijkheid 
Mountainbiken wordt vaak gezien als een publieksonvriendelijke sport, waarbij veel wordt 
verwezen naar de lange ronden en de hoge rondetijden. Om de aantrekkelijkheid van een 
mountainbikewedstrijd voor het publiek te verhogen zijn echter een aantal dingen mogelijk. 
Zet het parcours zodanig uit dat het publiek meerdere keren in een ronde de renners (en dus 
de wedstrijd) kan volgen. Dit is bijvoorbeeld goed te doen als het parcours als een klaverblad 
is uitgezet waarbij start/finish in het centrale gedeelte ligt. 
Ook de catering mag niet ontbreken. 
Hoe mooi, spannend en goed de wedstrijd ook geweest is, het laatste dat het publiek van 
een evenement ervaart is de terugreis en/of het wegrijden van de parkeerplaats. Indien die 
terugreis moeizaam verloopt door te weinig coördinatie, onvoldoende bewegwijzering naar 
de snelweg etc., zal men dat als laatste onthouden van het evenement en veelal minder 
enthousiast terugkijken. In het ergste geval zal men zelfs besluiten een volgende keer niet 
meer af te reizen naar uw evenement of dat van een collega organisator. 
 
Veiligheid 
Denk aan veiligheid van deelnemers door gebruik van ‘veilige’ afzettingen, omzeilen van 
gevaarlijke punten, prikkeldraad langs het parcours. Denk hierbij ook aan een goede 
bereikbaarheid van het parcours door de diverse hulpdiensten. 
  
Afzetpaaltjes langs het parcours dienen minimaal een hoogte te hebben van 80 cm. en 
mogen geen scherpe uitsteeksels of een platte kop hebben. 
Het advies is aluminium of pvc met een ronde krul. 
 
De start 
Vanwege de langere startprocedure dient de start afzonderlijk van de finish gecreëerd te 
worden en zich niet op het parcours te bevinden.  
Het parcours moet bij de start voldoende breed zijn (ca. 5 à 6 meter) en ca. 100 meter 
dezelfde breedte houden. Daarna mag het parcours langzaam smaller worden.  
 



 

5 Draaiboek en Reglement LJC MTB 2008   

De finish 
De finish moet liggen aan een rechte vlakke of stijgende weg en moet vanaf ca. 50 meter 
voor tot ca. 20 meter na de finish ca. 4 meter breed zijn. 
Vanuit de jurywagen (tent) moet de jury de renners zowel kunnen zien aankomen als kunnen 
volgen. Direct na de finish moeten renners snel van het parcours afgevoerd kunnen worden, 
zodat deelnemers niet stil kunnen gaan staan direct na de finish. 
 
De verzorgings-, technische assistentiezone 
Tijdens een Crosscountry MTB wedstrijd dient er minimaal 1 van dergelijke zones te worden 
ingericht. Deze zones, waarvan het begin en einde duidelijk zijn aangegeven d.m.v. borden, 
moeten zodanig lang en breed zijn dat passerende renners géén hinder ondervinden. Deze 
posten dienen zich bij voorkeur te bevinden aan het einde van een zwaar deel van het 
parcours (waar de snelheid laag is). Eén van de posten dient zich op loopafstand van de 
finishlijn te bevinden. De zones dienen zodanig gesitueerd te zijn dat het publiek, normaal 
gesproken, niet over of door deze zone komt. 
Het aangeven van voedsel, drank en zonnebrillen is alleen daar toegestaan.  
 
Technische assistentie is toegestaan over het gehele parcours. Verwisselen van wielen is 
echter alleen toegestaan in de verzorgings-, technische assistentiezone.  
Er mag niet van fiets worden gewisseld. Hierop volgt diskwalificatie. 
Bij defect materiaal mag een renner geholpen worden door omstanders in de verzorgings-, 
technische assistentiezone. 
Buiten de verzorgings-, technische assistentiezone mogen géén wielen worden gewisseld, 
maar mag er wel hulp worden geboden door omstanders voor aflopende kettingen en andere 
kleine reparaties. 
 
Parcoursbeveiliging 
 
Parcourscommissarissen 
De organisatie dient te zorgen voor meerdere duidelijk herkenbare parcourscommissarissen. 
Deze hebben elk zeven taken: 
1. Het begeleiden van publiek, 
2. Het ondernemen van actie bij een valpartij (EHBO waarschuwen, renners attenderen, 

parcours vrij maken waarbij gewonde renners niet verplaatst mogen worden), 
3. Controleren en herstellen van afzetlint, 
4. Controleren of iedere renner het uitgezette parcours volgt, 
5. Controleren of een renner geen ongeoorloofde actie of ongeoorloofd gedrag vertoond, 
6. Controleren of renners geen ongeoorloofde hulp aannemen bij het herstellen van de 

mountainbike buiten de daarvoor aangewezen locatie(s), 
7. Controleren of renners zich houden aan het verbod op inrijden en parcours verkennen 

buiten de daarvoor aangewezen tijden. 
 
Rijdende parcourscommissaris 
De organisatie draagt zorg voor een goed herkenbare parcourscommissaris die achter de 
laatste deelnemer in de wedstrijd aan rijdt. Deze commissaris, laat in geval van de laatste 
passage, dit weten aan de overige parcourscommissarissen. In geval van 
omzetting/verandering van het parcours zal hij / zij daarvoor het sein geven aan de 
parcourscommissarissen ter plaatse en zal de juiste uitvoering controleren. 
 
Indien een parcourscommissaris een overtreding constateert, geeft hij dit door aan de jury 
die vervolgens beslist wat er met de renner gebeurt. Bij de communicatie tussen 
commissarissen en jury, EHBO en organisatie zijn portofoons of mobiele telefoons een 
handig hulpmiddel.  
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DE INSCHRIJVING 
 
Voorinschrijven 
Voorinschrijven is alleen mogelijk d.m.v. inschrijving via het inschrijfadres (mailadres) wat 
wordt vermeld op de laatste pagina van dit draaiboek en op de website van www.mtbsport.nl 
en www.knwu.nl. 
Bij de allereerste wedstrijd van de competitie wordt de startvolgorde bepaald door de 
volgorde van inschrijving. Om die reden wordt de periode van voorinschrijven bepaald vanaf 
de zaterdag 4 weken voorafgaand t/m de zaterdag 1 week voorafgaand aan de datum 
waarop de wedstrijd verreden zal worden. 
Bij alle overige wedstrijden van de competitie wordt de sluiting van de voorinschrijving 
bepaald t/m de zaterdag 1 week voorafgaand aan de datum waarop de wedstrijd verreden 
zal worden. 
 

Inschrijven onder vermelding van:  
Categorie, Licentiesoort (KNWU A,B of C) en licentienummer, NTFU, NTB, Dag 
Naam, adres, geboortedatum, e-mailadres, telefoonnummer (indien van toepassing). 
 

Bijschrijven 
Bijschrijven op de dag zelf is ten alle tijde mogelijk tot uiterlijk ca. 30 minuten voor de start 
van de betreffende categorie. 
Renners die bijschrijven worden niet opgeroepen op klassement, maar starten achteraan. 
 
Inschrijfgeld 
KNWU licentiehouder A:  gratis 
KNWU licentiehouder B: €2,00 
KNWU licentiehouder C: €3,00 
Zonder licentie: €6,00 inclusief KNWU-daglicentie 
NTFU of NTB licentiehouder: €5,00 inclusief KNWU-daglicentie 
(Nederlandse Toer Fiets Unie, Nederlandse Triatlon Bond) 
 
Inschrijfprocedure licentiehouders 
Procedure 
Er mag worden meegedaan met licenties van de KNWU (hieronder vallen ook de 
daglicenties), NTFU en NTB. Er is echter wel verschil in inschrijfgelden (zie ook Wedstrijd- 
en Licentiemogelijkheden MTB 2008). 
Iedere licentiehouder is verplicht zijn of haar licentie bij de inschrijving te tonen. Indien een 
licentie wel aangevraagd maar nog niet ontvangen is, moet dit aantoonbaar zijn d.m.v een 
bewijs van aanvraag van de KNWU (uitprinten van de aanvraagbevestiging) of vooraf, bij de 
inschrijving, worden gemeld door de vereniging. Als je géén licentie hebt óf je kunt je 
licentieaanvraag niet aantonen ontvang je, tegen betaling, bij inschrijving een daglicentie,  
die je ter plaatse invult met je gegevens. 
 
Tip aan organisatie! Denk aan een tijdige bestelling van daglicenties voor sporters die zonder 
licentie willen deelnemen. Daglicenties zijn te bestellen via het bedrijfsbureau van de KNWU 
à €2,- per stuk en worden alleen gestuurd naar aangesloten stichtingen of verenigingen. 
 
Borg stuurbord bij ontbreken licentie. 
Bij de inschrijving ontvangt elke deelnemer een stuurbord. Dit stuurbord blijft eigendom van 
de organisatie (of KNWU). Iedere licentiehouder levert zijn licentie in bij de inschrijving. Deze 
renners hoeven geen borg te betalen. Iedere licentiehouder die zijn of haar licentie niet kan 
tonen en niet licentiehouders betalen borg voor dit stuurbord.  



 

7 Draaiboek en Reglement LJC MTB 2008   

Tip aan organisatie! De coördinator jeugd van de Commissie Off-Road heeft 3 series (1-300) 
stuurborden beschikbaar voor jeugdwedstrijden. Om inlevering van stuurborden zeker te 
stellen is het verstandig een borg te vragen van ongeveer €5,00. 
 
Tip aan organisatie! Een andere mogelijkheid is wellicht het na de finish een “fuik” te maken 
waar vrijwilligers van de organisatie direct na het passeren van de finishlijn de stuurborden 
van de fietsen afknippen, zodat men zeker is dat deze borden retour komen, in dat geval 
behoeft er dus geen borg te worden geheven en ook geen licenties te worden ingenomen. 

 
Overgebleven licenties 
Iedere licentiehouder is zelf verantwoordelijk voor het afhalen van zijn licentie. Niet 
afgehaalde licenties kunnen op verzoek van de renner door de desbetreffende organisator 
onder rembours of andere wijze worden opgestuurd. 
 
Deelnemerslijsten 
Om een goed wedstrijdverloop en een snelle uitslagverwerking mogelijk te maken is het 
belangrijk dat de jury een kwartier voor aanvang van de wedstrijd in het bezit is van 
bijgewerkte deelnemerslijsten (in drievoud). 
 
Startopstelling 
Tijdens de eerste wedstrijd van Landelijke Jeugd Competitie MTB wordt gestart op volgorde 
van inschrijving! De juryvoorzitter zorgt ervoor dat alle vooringeschreven renners op basis 
van het van toepassing zijnde klassement voor de start wordt opgeroepen. Dit geschiedt, 
vanaf de tweede LJC wedstrijd van het seizoen op basis van de meest recente standen in 
het klassement van de Landelijke Jeugd Competitie MTB.  
Voorinschrijvers die, bij enige wedstrijd van deze competitie, voor de eerste maal meedoen 
worden opgeroepen ná het opnoemen van klassement. Inschrijvers ná de uiterste 
inschrijfdatum en bijschrijvers (op de dag zelf) starten achteraan!! 
Het meest actuele klassement wordt de organisator, op aanvraag, toegestuurd na de 
voorgaande wedstrijd door het Communicatiepunt LJW. 
 
Klasseren 
De jury kan besluiten, i.v.m. de tijdsplanning van de wedstrijden, met  het ingaan van de 
laatste ronde renners/rensters met een te grote achterstand uit de wedstrijd te nemen (zij 
worden wel geklasseerd). Men dient wel te proberen iedere renner de voorafgestelde 
tijdsduur te laten rijden. 
 
Uitslagverwerking 
De jury levert, per categorie, een volledige uitslag af aan de organisatie. Daarbij maakt de 
organisatie gebruik van een computerprogramma voor uitslagverwerking. 
De organisatie (of jury) draagt er zorg voor dat, na goedkeuring van de jury, de uitslag 
uiterlijk de tweede dag na afloop van de wedstrijd wordt doorgestuurd aan het 
Communicatiepunt LJW. Deze draagt zorg voor doorzending t.b.v. publicatie op de website 
van www.mtbsport.nl en www.knwu.nl. 
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DE JURY 
 
Opstelling 
De jury wordt opgesteld door de consul van het district waar de finish van de wedstrijd ligt en 
bestaat uit minimaal 3 leden (inclusief microfonist). 
 
Microfonisten  
Deze juryleden worden door de consul aangewezen. De organisator heeft echter de 
mogelijkheid om zelf een microfonist te contracteren, na een vroegtijdige aanvraag/melding 
bij de consul (in principe voor één januari van het wedstrijdjaar). 

 
Juryvergoeding (zie ook artikel 1.2.118.01 Jaarlijkse Besluiten, pagina 6) 
De vergoeding voor de jury bij Landelijke MTB Jeugdwedstrijden bedraagt €30,00 p.p.p.d. 
(excl. reis- en verblijfkosten). 
De vergoeding tijdens het NK MTB Jeugd is eveneens € 30,00 p.p.p.d. (excl. reis- en 
verblijfkosten). 
 
Taken en  verantwoordelijkheid van de jury 
De jury is primair en ten volle verantwoordelijk voor een goed en veilig wedstrijdverloop, het 
toepassen van de vigerende reglementen en aanvullende bepalingen (o.a. uit dit draaiboek),  
het opmaken van, per categorie, een volledig dagklassement en verzorgt, i.s.m. de 
organisatie voor de huldiging (microfonist). 
 
De jury maakt kort (richtlijn: binnen een kwartier) na de finish van de laatste renner een 
officieuze uitslag op. Die uitslag wordt duidelijk zichtbaar voor alle deelnemers gepubliceerd. 
Vervolgens is het mogelijk binnen een half uur, na publicatie, eventueel protest aan te 
tekenen. Géén protest betekent dat de officieuze uitslag de officiële uitslag wordt. Als er 
protesten ingediend worden beslist de jury naar bevinding. 
De jury is verplicht iedere gefinishte renner te noteren en zo spoedig mogelijk een volledige 
uitslag aan de organisatie ter beschikking te stellen. 
De juryformulieren volgen de gebruikelijke weg: Juryrapport (downloaden KNWU site) 
versturen per e-mail naar robert@KNWU.nl en cc aan de Cie J&R, de consul en Herman 
Strijbosch alle adressen staan op het formulier. 
De juryleden en zeker de voorzitter en aankomstrechten dienen minimaal de protesttijd (half 
uur) aanwezig te blijven. 
 
Informeren van jury 
Uiterlijk in de week voorafgaand aan de wedstrijd dient de organisatie de juryvoorzitter te 
informeren over alle bijzonderheden van de betreffende wedstrijd (routebeschrijving, 
plattegrond parcours etc.). Verzending van dit draaiboek is hiervan onderdeel. 
 
Juryvergadering  
De organisatie dient aan de jury een aparte ruimte ter beschikking te stellen waar zowel voor 
als na de wedstrijd de juryvergadering gehouden kan worden.  
De juryvoorzitter bepaalt wanneer deze vergaderingen plaatsvinden en kan de organisatie 
verzoeken de opgestelde juryleden voor de vergadering uit te nodigen. Ook de consul uit het 
betreffende district wordt door de organisatie op de hoogte gebracht van het tijdstip en de 
plaats van de juryvergadering. De wedstrijdleider van de betreffende organisatie is hierbij 
eveneens aanwezig. Op de juryvergadering ontvangt de jurysecretaris van de organisatie: de 
wedstrijdlicentie, het blanco juryrapport MTB, ingevulde vrijwilligerslijst etc. (zie hiervoor, de 
door de KNWU toegestuurde, wedstrijdlicentie). 
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Jurywagen (-tent) 
De jurywagen (-tent) dient wind- en waterdicht te zijn. Daarnaast moet de jurywagen (-tent)  
naast een rondebel ook van een rondenbord voorzien zijn en dienen er voldoende tafels en 
stoelen aanwezig te zijn. De opstelling dient zodanig te zijn dat de jury de renners zowel kan 
zien aankomen als kan volgen. Daarnaast is het wenselijk dat de microfonist de beschikking 
heeft over een draadloze microfoon. 
 
Verzorging 
De organisatie zorgt voor een goede verzorging (koffie, thee, limonade, lunchpakket) van de 
juryleden en, indien aanwezig, één lid van de Commissie Off-Road. 
 

DIVERSEN 
 
Wedstrijdleider (taken) 
De wedstrijdleider behoort tot de organisatie en is voor de jury en consul aanspreekpunt om 
eventuele problemen op te lossen. Hij is dan ook aanwezig bij de juryvergadering 
voorafgaand aan de wedstrijd en de nabespreking. 
 
Vrijwilligers van de organisatie en vrijwilligerslijst 
Vrijwilligers van de organisatie (m.n. parcourscommissarissen) dienen duidelijk herkenbaar 
te zijn. T.b.v. de verzekering dienen alle vrijwilligers opgenomen te zijn in een vrijwilligerslijst. 
 
Onsportiviteit 
Onsportiviteit van renners, ouders of begeleiders tegen publiek, jury, organisatie of 
tegenstanders wordt via de microfonist bestraft met waarschuwing.  
Indien een renner in dezelfde wedstrijd een tweede keer dezelfde overtreding maakt, wordt 
dit direct bestraft met diskwalificatie en wordt de renner niet geklasseerd.  
De overtredingen moeten wel geconstateerd zijn door een jurylid of door een duidelijk 
herkenbare parcourscommissaris. 
 
Publicatie deelnemerslijst 
Uiterlijk een week voorafgaand aan de wedstrijd, dient de betreffende organisatie de 
deelnemerslijst te publiceren op de website van organisatie of vereniging. 
Plaatsing op de deelnemerslijst is tevens de bevestiging van inschrijving. 
 
Nederlands Kampioenschap MTB jeugd 
Het aantal behaalde punten (wedstrijd én bonus) bij voorafgaand aan het Nederlands 
Kampioenschap MTB jeugd (NK), georganiseerde wedstrijden bepaalt de startvolgorde op 
het NK MTB jeugd. Het slechtste resultaat (alléén de wedstrijdpunten)van één wedstrijd  
wordt geschrapt. 
Voor deelname aan het NK moeten deelnemers in het bezit zijn van een geldige KNWU 
jeugd A licentie.  
 
De wedstrijd om het Nederlands Kampioenschap is geen onderdeel van de Landelijke Jeugd 
Competitie mountainbike. De inschrijfprocedure voor het NK MTB jeugd zal door de 
betreffende organisatie en/of KNWU t.z.t. bekend worden gemaakt. 
 
Materiaal en fietsmarkering 
Voor aanvang van de wedstrijd vindt een fietscontrole plaats bij het betreden van het 
parcours vóór het inrijden en wordt uitgevoerd door 2 vrijwilligers van de organisatie. 
Wielen mogen maximaal 26” zijn, de bandbreedte moet breder zijn dan 35 mm., gemeten 
van wang tot wang. 
Er mogen geen scherpe uitsteeksels, zoals een standaard of iets dergelijks aanwezig zijn. 
De uiteinden van sturen en bar-ends moeten afgedicht zijn. 
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De fiets moet in het bezit zijn van goed werkende remmen. Het stuur van de fiets moet een 
recht stuur zijn, géén racestuur. De stuurbocht mag niet groter zijn dan 45°. 
Bij afkeuring krijgt de renner (begeleiders/omstanders), i.o.m. de jury, in principe de kans om 
het euvel te (laten) herstellen, mits er voldoende tijd is voor de betreffende start.  
De fiets wordt gemarkeerd met een duidelijk herkenbaar stickertje op het frame (bij alle 
deelnemers op dezelfde plaats). 
 
Tijdens de wedstrijd én tijdens het inrijden en uitrijden is het dragen van een harde 
schaalhelm verplicht voor deelnemers en/of begeleiders. Het niet voldoen aan deze 
verplichting kan na een officiële waarschuwing uitsluiting tot gevolg hebben.  
 
Gebruik beeltenis deelnemers/begeleiders 
Deelnemers en begeleiders gaan akkoord met het gebruik en publicatie van hun beeltenis 
en, voor de organisatie relevante persoonlijke gegevens, in druk, foto, film, video, websites 
etc. voor promotie-, publicitaire en informerende doeleinden van de organiserende 
verenigingen zonder hiervoor vergoeding te vragen. 
 
Gebruik beeltenis deelnemers/begeleiders 
In alle gevallen waarin dit Draaiboek&Reglement niet in voorziet, beslist de wedstrijd c.q. 
competitieleiding. 
 

PRIJZEN EN HULDIGINGEN 
 

Dagklassement 
In het dagklassement zijn er, per categorie, prijzen te winnen voor de eerste 5 geklasseerde 
jongens en de eerste 2 geklasseerde meisjes.  
De winnaars ontvangen een boeket bloemen (1e jongen en 1e meisje per categorie, dus in 
totaal 13 boeketten). De organisatie mag op eigen initiatief van het aantal boeketten bloemen 
naar boven afwijken. Alle prijzen en bloemen t.b.v. van het dagklassement worden ter 
beschikking gesteld door de organisatie. 
Jongens en Meisjes worden apart geklasseerd! Wel worden zij allemaal in de algemene 
rangschikking van het dagklassement als zodanig herkenbaar opgenomen. Indien een eerste 
meisje, bij de eerste vijf algemeen eindigt, dan ontvangt zij alleen de prijs voor 1e meisje en 
is de 6e plaats algemeen een jongen, dan ontvangt hij de prijs voor de 5e jongen. 
 

Prijswinnaars worden geacht aanwezig te zijn bij de huldiging! 
Indien een prijswinnaar, zonder medeweten van de organisatie én/of zonder geldige reden, 
afwezig is tijdens de huldiging en ook niet door iemand wordt vertegenwoordigd zal de prijs 
niet worden toegekend. E.e.a. naar het oordeel van de wedstrijdleiding. 
 
Protesten 
De jury maakt kort (richtlijn: binnen een kwartier) na de finish na de finish van de laatste 
renner een officieuze uitslag op. Die uitslag wordt duidelijk zichtbaar voor alle deelnemers 
gepubliceerd. Vervolgens is het mogelijk binnen een half uur, na publicatie, eventueel protest 
aan te tekenen. Géén protest betekent dat de officieuze uitslag de officiële uitslag wordt. Als 
er protesten ingediend worden beslist de jury naar bevinding. 
 
Eindklassement 
De prijzen van het eindklassement worden uitgereikt op de laatste LJW wedstrijd. De 
organisatie van deze laatste wedstrijd coördineert de huldiging van het einbdklassement. 
 

Prijswinnaars worden geacht aanwezig te zijn bij de huldiging! 
Indien een prijswinnaar, zonder medeweten van de organisatie én/of zonder geldige reden 
(b.v. ziekte), afwezig is tijdens de huldiging van het eindklassement, zal de prijs niet worden 
toegekend. E.e.a. naar het oordeel van de competitieleiding 
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Bij ziekte of andere zéér dringende redenen is deze regel uiteraard niet van toepassing, mits 
tevoren afgemeld aan het Communicatiepunt LJW en of wedstrijdleider van de 
finalewedstrijd. Afmeldingen worden tot 1 uur voor aanvang van de wedstrijden in 
behandeling genomen. 
In het eindklassement zijn er, per categorie, prijzen te winnen voor de eerste 5 geklasseerde 
jongens en de eerste 3 geklasseerde meisjes. Alle prijswinnaars ontvangen van de LJC 
organisatie een boeket bloemen (in totaal 53 boeketten).  
De ereprijzen t.b.v. het eindklassement worden ter beschikking gesteld door de KNWU.)* 
Jongens en Meisjes worden apart geklasseerd! Wel worden zij allemaal in de algemene 
rangschikking van het eindklassement als zodanig herkenbaar opgenomen. Indien een 
eerste meisje, bij de eerste vijf algemeen eindigt, dan ontvangt zij alleen de prijs voor 1e 
meisje en is de 6e plaats algemeen een jongen, dan ontvangt hij de prijs voor de 5e jongen. 
Tip aan de organisatie! Besteedt voldoende aandacht aan de huldiging en probeer er iets 
leuks van te maken voor de prijswinnaars én het publiek. 
 

)* De organisatie van de laatste wedstrijd kan voor de ereprijzen een offerte ter goedkeuring & 
betaling voorleggen aan de KNWU (Henk van Beusekom).Er zal getracht worden een gezamenlijk 
budget te vormen voor bloemen en een aardigheidje voor de deelnemers aan de laatste wedstrijd. 
 

CATEGORIE-INDELING 2008 
 
Cat. 1 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 8-

jarige leeftijd en meisjes de 8- of 9-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 2000 en meisjes geboren in 1999 en 2000. 

Cat. 2 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 9-
jarige en meisjes de 10-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1999 en meisjes geboren in 1998. 

Cat. 3 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 10-
jarige en meisjes de 11-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1998 en meisjes geboren in 1997. 

Cat. 4 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 11-
jarige en meisjes de 12-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1997 en meisjes geboren in 1996. 

Cat. 5 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 12-
jarige en meisjes de 13-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1996 en meisjes geboren in 1995. 

Cat. 6 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 13-
jarige en meisjes de 14-jarige leeftijd bereiken. 
Dus jongens geboren in 1995 en meisjes geboren in 1994. 

Cat. 7 Vanaf 1 januari tot en met 31 december van het jaar waarin jongens de 14-
jarige leeftijd bereiken. Dus jongens geboren in 1994. 

 

KLASSEMENT 
Het LJC klassement wordt bijgehouden door het Communicatiepunt LJW en binnen 3 dagen 
na een wedstrijd verstrekt aan de websites: www.knwu.nl en www.mtbsport.nl 
Het LJC klassement wordt, in principe, verreden over de, in de bijlage vermelde, wedstrijden.  
De organisatie behoud echter het recht wedstrijden te schrappen danwel toe te voegen. 
Indien bij 1 t/m 7 georganiseerde wedstrijden wedstrijdpunten wordt verzameld vervalt het 
slechtste resultaat van één wedstrijd. Indien dus één of meerdere wedstrijden worden 
gemist, worden alle resultaten bij elkaar opgeteld.  
Indien bij 8 t/m 14 georganiseerde wedstrijden wedstrijdpunten wordt verzameld vervalt het 
slechtste resultaat van twee wedstrijden. Indien twee of meerdere wedstrijden worden 
gemist, worden alle resultaten bij elkaar opgeteld.  
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Iedereen die wordt geklasseerd krijgt per wedstrijd een aantal wedstrijdpunten, deze worden 
vermeerderd met het aantal bonuspunten gerelateerd aan het aantal deelgenomen 
wedstrijden (zie voorbeeld hieronder). 
 

Het LJC klassement is niet alleen een prestatieklassement maar tegelijkertijd een 
regelmatigheidsklassement. Voor iedere gereden wedstrijd worden bonuspunten ontvangen. 
Bij de eerste gereden wedstrijd 1 punt, bij een tweede gereden wedstrijd 2 punten en 3 
punten bij een derde gereden wedstrijd, enz. Indien alle wedstrijden worden gereden en het 
slechtste resultaat wordt geschrapt, dan worden alléén de wedstrijdpunten geschrapt en niet 
de bonuspunten (die zijn tenslotte verstrekt voor deelname). 
Indien niet wordt deelgenomen aan een wedstrijd ontvangt men dus ook geen bonuspunten. 
Indien men aan de wedstrijd deelneemt, maar niet wordt geklasseerd, krijg je geen 
wedstrijdpunten, maar wel bonuspunten. Deelname wordt dus beloond!! 
 

Te verdienen wedstrijdpunten: 
1e plaats = 100 punten, daarna bij elke plaats minder met 2 punten aflopend. 
 

Voorbeeld 
Bij de eerste gereden wedstrijd wordt 100 punten gehaald + 1 bonuspunt = 101 punt. Bij de 
tweede wedstrijd wordt er 94 punten gescoord, vanwege de tweede gereden wedstrijd krijg 
je dus 2 bonuspunten = 96 punten.  
Het LJC klassement is dan 101 + 96 = 197 punten na 2 wedstrijden.  
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COMMUNICATIEPUNT LJW: 
Algemene opmerkingen, (liefst) opbouwende kritiek, commentaar, vragen, klachten of 
andersoortige problemen met de competitie, het wedstrijdverloop of organisatie kunt u 
melden aan het Communicatiepunt LJW, e-mail: Jeugd@Bar-End.nl mobiel: 06-17372835 
Het communicatiepunt zal trachten zo spoedig mogelijk te (laten) reageren. 
Voor uitingen van vreugde of complimenten aan of over een specifieke wedstrijd verwijzen 
wij u graag door naar de betreffende organisatie (zie bijlage). 
 

SAMENSTELLING KLANKBORDGROEP LJW MTB 
 
WV Jan van Arckel: info@pesselse.nl 
Taak: Contacten met KNWU en Commissie Off-Road 
 
MTB vereniging Zuidwolde: voorzitter@mtb-zuidwolde.nl 
Taak: - (wordt over nagedacht) 
 
WV Noord-Veluwe: uumer@hetnet.nl 
Taak: - (wordt over nagedacht) 
 
MTB vereniging Bar-End: Jeugd@Bar-End.nl 
Taak: Verwerking en publiceren uitslagen & klassement / Communicatiepunt LJW 
 
Zeeuwse mountainbike vereniging X-Treme: x-treme.sec@zeelandnet.nl 
Taak: Opstellen/aanpassen Draaiboek & Reglement LJC 2008 
 
MTB vereniging Havelte e.o. 
Taak: ? 
 
WV de Spartaan 
Taak: ? 

 
WV Westland Wil Vooruit: j.bronswijk@live.nl 
Taak: ? 
 
HRTC DOK Den Helder 
Taak: ? 

 
Jeugdcoördinator MTB KNWU, Commissie Off-Road (demissionair): j.bronswijk@live.nl  
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BIJLAGE 1 
 
WEDSTRIJDDATA LANDELIJKE JEUGDCOMPETITIE MTB (LJC) 2008 
 
Een tweetal wedstrijden zijn vervallen. De andere organisatoren hebben de intentie om 
op die datum hun wedstrijd te organiseren maar kunnen nog dwars gezeten worden 
door vergunning verleners etc. Wellicht wordt nog een wedstrijd, georganiseerd door 
Alcmaria Vitrix, toegevoegd. 
Volg dus voor de actuele situatie het nieuws  www.knwu.nl en/of www.mtsbsport.nl. 
 
15 maart: Burgh-Haamstede 
Organisatie: Zeeuwse mountainbike vereniging X-Treme.  
Inschrijving: x-treme.ljw@zeelandnet.nl 
Website: www.teamx-treme.nl 
 
5 april: Arkel 
Organisatie: GRC Jan van Arckel.  
Inschrijving: ressbu@live.nl 
Website: www.janvanarckel.nl 
 
24 mei: Apeldoorn 
Organisatie: MTB vereniging Bar-End.  
Inschrijving: www.bar-end.nl 
Website: www.bar-end.nl (volgt) 
 
31 mei: Havelte (Vervallen) 
Organisatie: MTB vereniging Havelte e.o.  
Inschrijving: (nog niet bekend) 
Website: www.mtbhavelte.nl 
 
7 juni: Nederlands Kampioenschap MTB Jeugd, Den Helder (geen onderdeel van LJC) 
Organisatie: HRTC DOK Den Helder  
Inschrijving: via KNWU (let op nadere berichtgeving) 
Website: www.hrtcdok.nl 
 
14 juni: Rijswijk (Vervallen) 
Organisatie: WV De Spartaan in Rijswijk   
Inschrijving: andre.hoogendorp@wxs.nl  
Website: www.despartaan.nl  
 
21 juni: Zuidwolde 
Organisatie: Mountainbikevereniging Zuidwolde e.o. 
Inschrijving: secretariaat@mtb-zuidwolde.nl 
Website: www.mtb-zuidwolde.nl   
 
30 augustus: Harderwijk 
Organisatie: WV Noord-Veluwe.    
Inschrijving: uumer@hetnet.nl 
Website:  www.wv-noordveluwe.nl 
 
27 september: Honselersdijk 
Organisatie: Westland Wil Vooruit te Honselersdijk   
Inschrijving: j.bronswijk@live.nl      
Website: www.westlandwilvooruit.nl  
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BIJLAGE 2 
 
CHECKLIST ORGANISATIE 
 
Vergunningen en toestemmingen 
Toestemming gemeente         ____________   
Toestemming grondeigenaren/landschapsbeheerders                  ____________        
Omwonenden, andere gebruikers waarschuwen   ____________ 
            
KNWU                   
Parkoersinspectie door coördinator      ____________  
Wedstrijdaanvraag KNWU via consul    ____________  
Betaling wedstrijdgeld/advertentie WielerMagazine   ____________         
Dagkaarten besteld          ____________         
     
Infrastructuur 
Kleedgelegenheid, toiletten en douches regelen   ____________ 
Permanence zoeken, afspraken maken    ____________ 
Parkeervoorziening realiseren     ____________ 
Cateringvoorziening regelen      ____________ 
Voorzieningen treffen voor randactiviteiten    ____________ 
Plan voor bewegwijzering naar parcours opstellen   ____________ 
 
Jury 
Jurybus (incl. rondebord en –bel) bestellen    ____________ 
Toesturen deelnemerslijsten voorzitter jury en microfonist  ____________ 
Uitnodigen juryleden voor juryvergadering    ____________ 
Vergoeding juryleden klaarleggen     ____________ 
Verzorging juryleden regelen (lunchpakketten, diner)  ____________ 
 
Huldiging 
Rondemiss/mister aanwezig      ____________ 
Erepodium bestellen (indien niet bij jurybus) (en gebruiken!) ____________ 
Bloemen bestellen en afhalen     ____________ 
Ereprijzen voor aanwezig      ____________ 
 
Inschrijving 
Computer/printer en kopieerapparaat regelen/installeren  ____________ 
Bemanning inschrijfbureau (4 of 5 personen)   ____________ 
Stuurbordnrs/spelden en binddraad voor Klassementlijsten  
met voorinschrijvers       ____________ 
Geldkist en wisselgeld      ____________ 
 
Parcoursafzetting 
Geluid bestellen/schriftelijk bevestigen    ____________ 
Portofoons bestellen/schriftelijk bevestigen    ____________ 
Afzetlint, paaltjes, pennen etc. regelen    ____________ 
Dranghekken bestellen/schriftelijk bevestigen   ____________ 
Verzorgingsplaatsen markeren     ____________ 
Materiaalpost markeren       ____________ 
Plaatsen start/finishdoek      ____________ 
Plaatsen aanduiding inschrijving, kleedgelegenheid etc.  ____________ 
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Medische voorzieningen 
Ambulance (binnen 15 min.)      ____________ 
GG en GD/Ongevallendienst waarschuwen    ____________ 
EHBO/Rode Kruis regelen (min. 2 personen)   ____________ 
Arts ( telef.nr. beschikbaar houden)     ____________ 
 
Sponsoring/PR 
Tarieven vaststellen       ____________ 
Sponsoren benaderen (mondeling of schriftelijk)   ____________ 
Spandoeken/vlaggen afhalen/plaatsen (vlaggenmasten)  ____________ 
Schriftelijk bedanken sponsoren     ____________ 
Versturen rekeningen naar sponsoren    ____________ 
Raambiljetten/strooifolders etc. maken en verspreiden  ____________ 
Persbericht opstellen en versturen, pers uitnodigen   ____________ 
Uitslagen verzenden (ANP, regionale kranten etc.)   ____________ 
 
Diversen 
Lunchpakketten verzorgen (naam op pakket werkt gemakkelijk) ____________ 
Medewerkers instrueren      ____________ 
Kleding medewerkers (hesjes, fluiten, vlaggen) etc. regelen ____________ 
Uitnodigen teams/KNWU functionarissen, consul etc.  ____________ 

 

 

BIJLAGE 3: GEDRAGSCODE MOUNTAINBIKE 
De KNWU heeft samen met de NTFU en Staatsbosbeheer en Vereniging voor 
Natuurmonumenten de volgende gedragsregels in het bos afgesproken.  
Deze regels dienen er voor om zo lang mogelijk in het bos veldritten, veldtoertochten en 
mountainbikewedstrijden te kunnen organiseren. Wij verwachten van onze leden dat zij deze 
regels opvolgen zodat we met zijn allen nog veel plezier van de wielersport in het bos 
kunnen beleven. De gedragsregels zijn; ............... 
 
 

 
 


